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Vivre avec une maladie chronique (diabète, asthme, bronchite chronique, hypertension artérielle, …)
nécessite pour le patient un ensemble d’aménagements qui relèvent de la connaissance de la maladie, de
son traitement, de ses capacités d’auto-observation, d’auto-surveillance et d’auto-adaptation.
Face à l’augmentation du nombre de patients atteints de maladies chroniques, une révision du système
de soins, de la pratique médicale et de la prise en charge globale du malade s’impose. Dans ce cadre,
l’une des approches nouvelles qui se développe depuis quelques années est l’éducation thérapeutique du
patient fondée sur une intervention pluridisciplinaire et pluriprofessionnelle. Son but est d’aider le
patient à acquérir des compétences pour entretenir, voire améliorer sa santé.
Cet ouvrage pratique aidera le soignant à se positionner face à ce dispositif d’éducation thérapeutique et
à répondre aux questions qu’il se pose face à la prise en charge de son patient : quelles sont les stratégies
d’adaptation à la maladie chronique? Quelles sont les difficultés spécifiques liées aux traitements au long
cours? Quelle est la démarche éducative et les modalités de sa réalisation avec un patient chronique?
Rédigé par une équipe de cliniciens et de formateurs non cliniciens engagés dans une démarche
éducative, dans des pratiques coopératives et dans le management des équipes, cet ouvrage est
indispensable à tous les professionnels de santé concernés par la formation du patient à la prise en charge
de son traitement.

Le vieillissement de la population et l’augmentation du nombre de patients atteints de maladies chroniques
imposent une révision du système de soins et de la prise en charge globale du malade. L’une des approches
nouvelles est l’éducation thérapeutique du patient fondée sur une intervention pluridisciplinaire et
pluriprofessionnelle. Descriptif et pratique, cet ouvrage expose de manière originale au praticien toutes les
clés pour développer une stratégie de formation du patient.
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From reader reviews:

Katie Martinez:

The book Éducation thérapeutique: Prévention et maladies chroniques (French Edition) make one feel enjoy
for your spare time. You can utilize to make your capable a lot more increase. Book can to become your best
friend when you getting pressure or having big problem together with your subject. If you can make looking
at a book Éducation thérapeutique: Prévention et maladies chroniques (French Edition) being your habit, you
can get considerably more advantages, like add your personal capable, increase your knowledge about some
or all subjects. You can know everything if you like start and read a reserve Éducation thérapeutique:
Prévention et maladies chroniques (French Edition). Kinds of book are a lot of. It means that, science guide
or encyclopedia or some others. So , how do you think about this guide?

Michael Jackson:

The book Éducation thérapeutique: Prévention et maladies chroniques (French Edition) can give more
knowledge and information about everything you want. So just why must we leave the best thing like a book
Éducation thérapeutique: Prévention et maladies chroniques (French Edition)? Wide variety you have a
different opinion about book. But one aim that will book can give many information for us. It is absolutely
appropriate. Right now, try to closer using your book. Knowledge or facts that you take for that, you can give
for each other; it is possible to share all of these. Book Éducation thérapeutique: Prévention et maladies
chroniques (French Edition) has simple shape but you know: it has great and big function for you. You can
seem the enormous world by open and read a e-book. So it is very wonderful.

Byron Sierra:

Book is to be different for every grade. Book for children until adult are different content. To be sure that
book is very important for all of us. The book Éducation thérapeutique: Prévention et maladies chroniques
(French Edition) has been making you to know about other know-how and of course you can take more
information. It is quite advantages for you. The e-book Éducation thérapeutique: Prévention et maladies
chroniques (French Edition) is not only giving you more new information but also for being your friend
when you experience bored. You can spend your personal spend time to read your book. Try to make
relationship with the book Éducation thérapeutique: Prévention et maladies chroniques (French Edition).
You never really feel lose out for everything in the event you read some books.

Robert Glass:

Do you among people who can't read pleasurable if the sentence chained inside the straightway, hold on guys
this specific aren't like that. This Éducation thérapeutique: Prévention et maladies chroniques (French
Edition) book is readable through you who hate those straight word style. You will find the details here are
arrange for enjoyable reading through experience without leaving also decrease the knowledge that want to



offer to you. The writer associated with Éducation thérapeutique: Prévention et maladies chroniques (French
Edition) content conveys the idea easily to understand by many people. The printed and e-book are not
different in the content but it just different such as it. So , do you even now thinking Éducation
thérapeutique: Prévention et maladies chroniques (French Edition) is not loveable to be your top list reading
book?
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